Der Wandel der Fruhlingskraft

Zeit fiir dich — ein Ostergeschenk an die Seele...

Alles Leben beginnt im Dunkeln, alles Leben strebt hin zum Licht.
Dem, was nach der Wandlungszeit des Winters Raum einnehmen,
leben will, schenken wir unsere Aufmerksamkeit.

Wir sind unterwegs im Schachblelwald. Das Gestalten in und mit der Natur
beschenkt uns mit neuen Erfahrungen.

Karfreitag — Freitag vor Ostern, 19. April 2019
10.00 bis ca. 16.00 Uhr
Treffpunkt: Hellblhlerstrasse 36, 6017 Ruswil
rituale-und-kunst, Rita Jung (Eingang Slidseite)

Kosten: Fr. 120.— (inkl. Suppe und Brot am Mittag)
Anmeldeschluss: Mittwoch, 17. April 2019

Durch den Tag filhren Erika Helfenstein, Marchenerzahlerin, Luzern
www.erika-helfenstein.ch, 076 460 05 08

Rita Jung, Ritualbegleiterin und Kunsttherapeutin, Ruswil
www.rituale-und-kunst.ch, 079 595 26 47

BRUCKEN ZWISCHEN LOSLASSEN UND NEUANFANGEN
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