Den Fruhling mit neuen Augen sehen

Sie haben einen lieben Menschen verloren. Der Friihling kommt doch.
Sonntag, 7. April 2019: 10.00-12.00 Uhr

Die Winterzeit verabschiedet sich, die Natur erwacht mit neuer Kraft.

Lassen Sie sich von ihr inspirieren, so dass es auch in lhrem Herzen Friihling
werden kann.

Gemeinsam blicken wir mit Hilfe eines Rituals auf den Abschied zurlick, wiirdigen
die Tatsache und wiinschen dem/der Verstorbenen von Herzen alles Gute.

Wir richten unseren Blick auf unsere eigene Kraft, die sich mit dem Frihling

neu entfaltet.

Die Einladung geht an Angehorige, die ich bei der Abschiedsfeier oder Trauerverar-
beitung begleiten durfte. Auch weitere Menschen in einer ahnlichen Situation sind
willkommen.

Leitung: Rita Jung, Ritualbegleiterin & Kunsttherapeutin
www.rituale-und-kunst.ch
Treffpunkt: Hellblhlerstrasse 36 Sidseite, 6017 Ruswil

Wenn es allen moglich ist, gehen wir bei entsprechendem
Wetter an einen gut zuganglichen Ort im Wald.

Anmeldung: bis am 4. April 2019: ritajung@gmx.net /079 595 26 47
Kollekte: Hospiz Zentralschweiz — Palliative Care in Luzern/ Littau

BRUCKEN ZWISCHEN LOSLASSEN UND NEUANFANGEN

vV U U



